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Einzigartige Pflege für Ihre Haut

Die Ursachen für pflegebedürftige Hautzustände wie vorzeitige 
Hautalterung, Pigmentverschiebungen, Rosazea, Akne und Über-
empfindlichkeit liegen häufig in ungewollten Entzündungen im  
Gewebe. Diese führen zu Dysbalancen und Fehlkommunikationen 
in der Haut, die ausgeglichen werden müssen, um eine normale 
Funktion wiederherzustellen.

Perfekte Kosmetik – Ihre Haut verdient das Beste

bdr® setzt auf hoch konzentrierte High-Tech-Wirkstoffe, moderne 
Peptide und biotechnologische Ingredienzien sowie ausgewählte 
Säuren. Diese einzigartigen Rezepturen wirken auf zellulärer Ebene, 
verbessern die Kommunikation zwischen verschiedenen Zellen und 
unterstützen Stoffwechselprozesse und Zellproliferation. 

Gleichzeitig schützen sie körpereigene Funktionen und stärken 
das Haut-Immunsystem. Unsere Philosophie ist einfach: Maximale 
Wirksamkeit bei absoluter Sicherheit.

Nachhaltigkeit und Sicherheit

bdr® respektiert die Gesundheit von Mensch, Umwelt und Tierwelt. 
Wir verzichten kompromisslos auf zweifelhafte Inhaltsstoffe, Mikro-
plastik, Silikone, Mineralöle und fragwürdige Konservierungs- und 
Duftstoffe. Unsere Produkte sind durchweg Cruelty-free, und der 
verwendete Sonnenschutz ist stets Coral-safe.

Erschwinglicher Luxus für jede Haut

Bereits ab einem Budget von 100-150 Euro pro Monat können Sie 
jedes Hautproblem verbessern. bdr® bietet neben den klassischen 
Packungsgrößen speziell zusammengestellte 4-Wochen-Sets an, 
um die Verträglichkeit und Wirksamkeit zu demonstrieren. So wird 
der Einstieg in eines der hochwertigsten Pflegeprogramme der Welt 
ganz einfach.

Vertrauen Sie auf bdr® – für sichtbar schönere Haut, kompromisslos 
wirksam und nachhaltig gepflegt.

bdr® – The Medical Beauty Concept
Überzeugend. Sichtbar. Kompromisslos.
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Wir haben was gegen Akne: denn es tut weh, macht Narben und wirkt unge-
pflegt. Wenn Sie viel probiert haben und nichts ausreichend geholfen hat, dann 
wird es Zeit für die bdr® Pure Harmony Dermazeutika. 

Intelligente Wirkstoffe und normalisierende Produkte helfen unreiner Haut wie-
der zurück ins Gleichgewicht zu finden, das Immunsystem zu stärken und 
Entzündlichkeiten abklingen zu lassen. Mikrosilber reduziert Entzündungen, 
sorgsam formulierte Peptid-Komplexe setzen die Reizschwelle der Haut hinauf. 
High Tech-Wirkstoffe in höchster Konzentration nehmen den Druck, beruhigen 
die Haut und beugen Narbenbildung vor. 

bdr® verspricht die schnellsten und nachhaltigsten Ergebnisse, die im Rahmen 
der genetischen Bedingungen für die jeweilige Haut zu erreichen sind. 

In wenigen Wochen zu einem klaren Hautbild – 
mit dem 5 Step-Programm von bdr®. 

Wir haben was gegen
Akne und unreine Haut
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Reinigung

Re-move PH
pure harmony cleanser 
with microsilver

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Reinigungsmilch mit Mikrosilber – beruhigend 
und entzündungshemmend

Wirkstoffe: 
• Mikrosilber – wirkt antibakteriell
• Weihrauch wirkt entzündungshemmend

Anwendung: morgens und abends auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen und mit 
Wasser abnehmen. Auch als Maske einsetz-
bar mit 5 min Einwirkzeit.

Für entzündliche, sensible, gestresste Haut.
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Hautvorbereitung

Re-action Tonic
skin preparation essence
with Phytocomplex

Hautvorbereitung vor der weiteren Pflege
– wirkt intensiv porenverfeinernd, vitalisierend 
und glättend.

Wirkstoffe: 
• Milch- und Zitronensäure für einen leichten 

Peelingeffekt 
• Vitamin B3 – regt die hauteigene Kollagen-

produktion an

Anwendung: 1 – 2x täglich mit einem zu Be-
handlungsbeginn angefeuchteten, später 
trockenen Wattepad auf Gesicht, Hals und 
Dekolleté sparsam auftragen, Augen und 
Schleimhäute aussparen.

Für jede Haut geeignet. 

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends
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Serum

Re-charge PH
hyaluronic acid
pure harmony serum

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Das Hyaluronserum reguliert den Feuchtig-
keitshaushalt der Haut und reduziert Hautun-
reinheiten.

Wirkstoffe: 
•  Groß- und kleinmolekulare Hyaluronsäure 

versorgt die Haut ideal mit Feuchtigkeit.
•  SEBOCLEAR™-MP wirkt talgregulierend
Anwendung: morgens und abends auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen.
Für ölige, unreine Haut und Mischhaut.

Hautvorbereitung

Re-action PH
AHA mandelic & succinic acid
exfoliation essence

AHA Fruchtsäure-Peeling zur Klärung des 
Hautbildes sogar bei extrem unreiner Haut. 
Porentiefe, intensive Hautreinigung.

Wirkstoffe: 
•  Mandelsäure – bekämpft wirkungsvoll 

Hautunreinheiten.
•  Bernsteinsäure – wirkt anti-entzündlich

Anwendung: 1 – 2x pro Woche auf Gesicht, 
Hals und Dekolleté auftragen, Augen und 
Schleimhäute aussparen. Nach 10 – 15 Minu-
ten Einwirkzeit mit Wasser abnehmen.

Für sehr fettige, unreine Haut.

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Schutz

Re-vital PH
pure harmony 
peptides cream with microsilver

Reparierende, entzündungshemmende 24 Std. 
Creme für sensible Haut und Rosazea.

Wirkstoffe: 
• DEFENSIL®-PLUS, Matrixyl 3000®, 
 Mikrosilber
• OPC/Traubenkernöl mit antioxidativer, 
 zellmembranschützender Wirkung

Anwendung: morgens und abends nach 
den Seren auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
auftragen.

Besonders empfohlen für extrem empfi ndli-
che, gereizte oder entzündete Haut.

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends
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PURIFICATION –
Ihre Intensivpflege für zu Hause
Beruhigendes 4-Wochen Intensivpflegeset 
Fokus Hautklärung – bei Akne und 
unreiner Haut

Behandlungserfolge mit der 
bdr® Pure Harmony Serie 
im Set Purification

Glückliche Kunden und zufriedene Heim-Anwender des bdr®

Purifi cation Pfl egerituals sprechen eine eindeutige Sprache: nach 
wenigen Tagen lassen die Zeichen von Akne und unreiner Haut 
nach. In wenigen Wochen ist der Erfolg für alle deutlich sichtbar. 
Insbesondere zusammen mit den bdr® Kosmetikbehandlungen 
im Institut wird der lange Weg zu makelloser Haut noch zusätz-

lich deutlich verkürzt. Diese Bilder sprechen für sich – ohne Filter 
und ohne Nachbearbeitung. Ein klareres und feineres Hautbild 
schon nach 4 Wochen

Wissenschaftlich basiert, millionenfach erfolgreich – seit 2005 
Meister gegen unreine Haut.

nachher

vorher
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Preparation Hydration

Re-action deep
AHA glycolic acid
exfoliation essence

Fruchtsäure-Peeling – entfernt ab-
gestorbene Hautschüppchen und 
aktiviert den Hautaufbau

»  tägliche Anwendung

Stem Cell BOOSTER
+ Growth Factors

Ampulle zur Intensiven Pflege 

»  als Heilungsbeschleuniger-Kur

Hyaluron ULTRA
Maximum Moisturising 
Concentrate

Feuchtigkeitsampulle für dehydrier-
te Haut. Hochwirksame Lösung für 
Hydratation und Hautgesundheit.

»  als Feuchtigkeits-Kur

Re-charge sun
hyaluronic acid 
UV protection serum

Hyaluronserum mit 3-fach Wirkung: 
Hydratisierung, Sonnenschutz und 
Photoaging Repairkomplex!

»  im Sommer

Ergänzende bdr® Produkte
bei Akne und unreiner Haut

Focus Care Masks Protection

Re-fresh Gel Mask 
peptide complex face mask

Kühlende und beruhigende 
Gelmaske

»  1-2x wöchentlich 

Stretch Lift Mask 
hydrating & regenerating

Intensiv regenerierende 
und feuchtigkeitsspendende 
Lifting-Maske 

»  1-2x wöchentlich

Re-fresh 
gel mask eyes
eye and nasolabial pads
with Ceramide

Pflege und Verjüngung der Augen- 
und Lippenpartie

»  tägliche Anwendung

Re-set 4 D
eye serum

Augenserum mit Langzeitwirkung 
für eine glatte, regenerierte Haut.

»  für die Pfl ege der Augenpartie
»  tägliche Anwendung

Focus Care

Contour Neck
defining serum 
with Edelweiss extract

Intensive Tiefenpflege und sichtba-
re Glättung der Haut.

»  für die Pfl ege der Halspartie
»  tägliche Anwendung

Re-fi ne
structuring serum

Ultraleichtes Fluid mit hochdosierter 
Pflegeformel für ein ebenmäßiges 
Hautbild. 

»  tägliche Anwendung
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Das bdr®

Gesamtsortiment
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STEP 1 | CLEANSING

Re-move
Reinigungsmilch auf Aloe Vera Basis
für empfi ndliche, trockene Haut

• • • • •

Re-move PH
3 in 1 Cleanser: Reinigung - Serum - Maske
gegen Entzündlichkeiten und Rötungen

• • • • • • •

Deep Cleanse
Feuchtigkeitsspendender 
Reinigungsschaum mit Aminosäuren

• • •

STEP 2 | PREPARATION

Re-action Tonic Professional
Revitalisierender Wirkstoff-Verstärker 
Intensiviert die Aufnahme von Seren

• • • • • •

Re-action E
Konzentrierter Enzympuder mit 
Peelingkörnchen und Aloe Vera

• • • • • • •

Re-action natural
Zitronen und Milchsäure AHA-Gel
Schnelles Schönmacher Peeling

• • • • • •

Re-action deep
Glycolsäure-Gel mit Tiefenwirkung
Baut Faserdichte auf

• • • • •

Re-action PH
Antibiotisches Mandelpeeling gegen entzünd-
liche Haut, Talgablagerungen und Akne

• • • • • • •
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STEP 2 | PREPARATION

Re-action control
Mildes, stabilisierendes PHA Peeling
Feuchtigkeitsmagnet

• • • •

Re-action EP
Tranexam-Essenz zur täglichen Anwendung 
gegen Rötungen und Flecken

• • • •

STEP 3 | HYDRATION

Re-charge
Beruhigendes Hyalurongel mit Panthenol und Allantoin 
für sensible Haut, schneller Schönmacher

• • •

Re-charge N
Regenerierendes Hyaluronkonzentrat mit Lifting Effekt

• • • • •

Re-charge PH
Linderndes Hyalurongel für unreine Haut mit 
talgregulierendem Effekt

• • • • •

Re-charge sun
Hyaluronserum mit intensivem Sonnenschutz 
und Repairkomplex

• • • •

Hyaluron ULTRA – Ampulle
Ampulle mit höchst möglicher Hyaluron 
Konzentration für dehydrierte Haut 

• •

Stem Cell BOOSTER – Ampulle
Hautaufbau-Ampulle zur Vitalisierung von Stammzellen
Growth Factors ähnlich der natürlichen Placenta

• • • • • • •

Rosa CALM – Ampulle
Pfl ege für empfi ndliche Haut und sichtbare Rötungen

• • •
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STEP 4 | FOCUS CARE

Re-lax 3
Regeneratives Schutzsystem erkennt jedes 
Hautbedürfnis, glättet mimische Verspannungen

• • • • • • • • •

Re-fi ne
Schneller Schönmacher, 
Serum für glatte und feinporige Haut

• • • • • • • • • •

Brilliant EP
Repair-Serum gegen Rötungen, Couperose, Flecken 
und Pigmentstörungen 

• • • • • • • •

Contour Neck
Serum Creme zur Hals-Straffung und 
Dekolleté-Glättung

• • • • • • •

Stretch Lift Mask
Festigende Lifting Maske für Gesicht, Hals, Kinn

• • • • • •

Bio Cell Mask
Beruhigende Anti Aging Maske für gestresste, 
trockene und schlaffe Haut

• • • • • • • •

Laser Effect Mask
Biocellulose Maske mit Pepdid Cocktail 
Zur Glättung mit Langzeitwirkung

• • • • • • •

Re-fresh Gel Mask
Kühlende Feuchtigkeits-Gel-Maske 
mit Zellbooster für jeden Hauttyp

• • • • • • •

SOS Boswellia – Ampulle
Erste Hilfe für überreizte, irritierte
und sensible Haut

• • • •
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STEP 5 | PROTECTION

Re-vital
24 Std. Crème mit High Tech Wirkstoffen zur Stärkung 
und Festigung des Gewebes

• • • • • • • • •

Re-vital PH
Reparierende, entzündungshemmende 24 Std. Creme 
für sensible Haut und Akne

• • • • • • • • • •

Re-vital EP
Teintausgleichende 24 Creme gegen Rötungen 
und Pigmentfl ecken

• • • • • • • • • •

Re-construct
Reichhaltige Intensivpfl ege für trockene, bedürftige 
Haut, Stammzellschutz

• • • • • • • • • • •

Re-set 4 D
Glättende Serum Creme für Augen und Lippen

• • • • • • • •

Hand Creme EP
Aufbauende Handcreme und Nagelcreme gegen 
Trockenheit und Altersfl ecken

• • • • • • • •
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Ihr bdr® Institut

YouTube
bdr Beauty Professionals

Facebook
@bdrmedicalbeauty 

Instagram
bdr_medicalbeauty

TikTok
bdr_medicalbeauty
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