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Einzigartige Pflege für Ihre Haut

Die Ursachen für pflegebedürftige Hautzustände wie vorzeitige 
Hautalterung, Pigmentverschiebungen, Rosazea, Akne und Über-
empfindlichkeit liegen häufig in ungewollten Entzündungen im  
Gewebe. Diese führen zu Dysbalancen und Fehlkommunikationen 
in der Haut, die ausgeglichen werden müssen, um eine normale 
Funktion wiederherzustellen.

Perfekte Kosmetik – Ihre Haut verdient das Beste

bdr® setzt auf hoch konzentrierte High-Tech-Wirkstoffe, moderne 
Peptide und biotechnologische Ingredienzien sowie ausgewählte 
Säuren. Diese einzigartigen Rezepturen wirken auf zellulärer Ebene, 
verbessern die Kommunikation zwischen verschiedenen Zellen und 
unterstützen Stoffwechselprozesse und Zellproliferation. 

Gleichzeitig schützen sie körpereigene Funktionen und stärken 
das Haut-Immunsystem. Unsere Philosophie ist einfach: Maximale 
Wirksamkeit bei absoluter Sicherheit.

Nachhaltigkeit und Sicherheit

bdr® respektiert die Gesundheit von Mensch, Umwelt und Tierwelt. 
Wir verzichten kompromisslos auf zweifelhafte Inhaltsstoffe, Mikro-
plastik, Silikone, Mineralöle und fragwürdige Konservierungs- und 
Duftstoffe. Unsere Produkte sind durchweg Cruelty-free, und der 
verwendete Sonnenschutz ist stets Coral-safe.

Erschwinglicher Luxus für jede Haut

Bereits ab einem Budget von 100-150 Euro pro Monat können Sie 
jedes Hautproblem verbessern. bdr® bietet neben den klassischen 
Packungsgrößen speziell zusammengestellte 4-Wochen-Sets an, 
um die Verträglichkeit und Wirksamkeit zu demonstrieren. So wird 
der Einstieg in eines der hochwertigsten Pflegeprogramme der Welt 
ganz einfach.

Vertrauen Sie auf bdr® – für sichtbar schönere Haut, kompromisslos 
wirksam und nachhaltig gepflegt.

bdr® – The Medical Beauty Concept
Überzeugend. Sichtbar. Kompromisslos.
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Bereits in den frühen Zwanzigern beginnt die Hautalterung, oft unbemerkt durch 
subtile entzündliche Prozesse und DNA-Schädigungen verursacht durch freie 
Radikale und UV-Strahlen. Diese Faktoren stören die jugendlichen Funktionen 
der Hautzellen, was zu Feuchtigkeitsverlust und ersten Fältchen führt. Der ak-
tive Teil der Oberhaut (Epidermis) nimmt mit den Jahren ab, während der zell-
kernlose Teil der Oberhaut dicker wird. Dies beeinträchtigt das Feuchtigkeits-
bindevermögen und erschwert die intrazelluläre Kommunikation.

Youth Essentials vereint die neuesten dermazeutischen Erkenntnisse, um die 
Hautfunktionen möglichst lange jung zu halten. Diese innovative Pflegeserie 
schützt die Haut, erhält ihre Gesundheit und optimiert die Hautqualität im Rah-
men der genetischen Prädispositionen. Entzündliche Prozesse werden effektiv 
gemildert, und epidermale Hautzellen, die ihren Zellkern und ihre Aktivität ver-
loren haben, werden sanft entfernt. Gleichzeitig wird das Feuchtigkeitsdepot 
der Haut wieder aufgefüllt und das Feuchtigkeitsbindevermögen maximal ge-
steigert.

Erleben Sie eine wissenschaftlich fundierte Hautpfl ege, die Ihnen hilft, die 
jugendliche Frische und Strahlkraft Ihrer Haut zu bewahren. 

Youth Essentials: 
Wissenschaftlich fundierte Hautpflege 
für jugendliche Frische und 
maximale Feuchtigkeit
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Reinigung

Deep Cleanse
hydrating skin cleansing foam
with NMF

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Reinigungsschaum zur intensiven Durch-
feuchtung der Haut – gleichzeitig wird die 
Haut gestrafft und gestärkt.

Wirkstoffe: 
• parabenfreie Mischung aus PCA und 
 Aminosäuren – versorgt die Haut mit 
 Feuchtigkeit

Anwendung: eine erbsengroße Menge mit 
feuchten Händen aufschäumen und auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen, danach 
mit Wasser abnehmen.
Optimal verträglich und für jede Haut 
geeignet.
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Hautvorbereitung

Re-action Tonic
skin preparation essence
with Phytocomplex

Hautvorbereitung vor der weiteren Pflege
– wirkt intensiv porenverfeinernd, vitalisierend 
und glättend.

Wirkstoffe: 
• Milch- und Zitronensäure für einen leichten 

Peelingeffekt 
• Vitamin B3 – regt die hauteigene Kollagen-

produktion an

Anwendung: 1 – 2x täglich mit einem zu Be-
handlungsbeginn angefeuchteten, später 
trockenen Wattepad auf Gesicht, Hals und 
Dekolleté sparsam auftragen, Augen und 
Schleimhäute aussparen.

Für jede Haut geeignet. 

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends
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Serum

Re-charge
hyaluronic acid 
intense serum

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Beruhigendes Hyalurongel für sensible Haut – 
schneller Schönmacher.

Wirkstoffe: 
•  Panthenol fördert die Zellneubildung, wirkt
 heilungsfördernd und entzündungshem-
 mend.

Anwendung: morgens und abends auf Ge-
sicht, Hals und Dekolleté auftragen.

Besonders empfohlen für trockene, sensible, 
irritierte Haut.

Hautvorbereitung

Re-action natural
AHA citric & lactic acid
exfoliation essence

Fruchtsäure-Peeling das abgestorbene Haut-
schüppchen und Hautunreinheiten entfernt 
und den Hauterneuerungsprozess aktiviert.

Wirkstoffe: 
• Milchsäure – Hautbefeuchter und Feuchtig-

keitsbinder
• Zitronensäure – wirkt adstringierend und 

tonisierend

Anwendung: 1 – 2x pro Woche auf Gesicht, 
Hals und Dekolleté auftragen, Augen und 
Schleimhäute aussparen. Nach 10 – 15 Minu-
ten Einwirkzeit mit Wasser abnehmen.

Für jede Haut geeignet

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends

Schutz

Re-vital
essential peptides cream 
with OPC

Konzentriertes 12-h Pflegepräparat sorgt für ein 
entspanntes und jugendliches Aussehen.

Wirkstoffe: 
•  MATRIXYLTM 3000® – verbessert die Elastizi-

tät und Spannkraft der Haut
• PHYTOSANTM K – stimuliert die Kollagen 

Synthese, reduziert die Faltentiefe
• OPC – hat antioxidative, zellmembran-

schützende Wirkung

Anwendung: morgens und abends nach 
den Seren auf Gesicht, Hals und Dekolleté 
auftragen.

Für normale, trockene und empfi ndliche Haut.

  täglich   morgens
   x wöchentlich   abends
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YOUTH ESSENTIALS –
Ihre Intensivpflege für zu Hause
Beruhigendes 4-Wochen Intensivpflegeset 
Fokus jugendliche Frische und maximale 
Feuchtigkeit

20242012

Schau in den Spiegel 
und entdecke die Zukunft 
Deiner Haut

Vorher – Nachher: 12 Jahre später: Ein klares Zeichen dafür, 
dass der frühe Vogel den Wurm fängt! Das Testimonial ist treue 
bdr® Kundin und verwendet seit 12 Jahren nichts anderes. 

Sie sagt: „keine Experimente mehr. bdr® ist für mich 100% ver-
träglich und meine Haut ist viel resistenter geworden. Früher war 
meine Haut sensibel und zickig, ich habe kaum etwas dauerhaft 
vertragen. Mit bdr® war schon nach kürzester Zeit diese Unaus-

geglichenheit ausgehebelt und ich bin froh, dass ich bdr® ge-
funden habe. “

Wissenschaftlich bewiesen, im Alltag bestätigt: Vertrauen Sie auf 
die effektive dermazeutische Kosmetik von bdr®, denn es sind 
eben nicht nur die Gene, Sport und gute Ernährung, die Sie jung 
erhalten – sondern auch ein intelligentes und sinnhaftes Pfl ege-
ritual.
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Preparation Hydration

Re-action E
enzymatic & 
mechanical peeling

Tiefenreinigung mit Doppeleffekt: 
Kombination aus Enzympeeling 
und mechanischem Peeling.

»  1-2x wöchentlich

Hyaluron ULTRA
Maximum Moisturising 
Concentrate

Feuchtigkeitsampulle für dehydrier-
te Haut. Hochwirksame Lösung für 
Hydratation und Hautgesundheit.

»  als Feuchtigkeits-Kur

Re-charge sun
hyaluronic acid 
UV protection serum

Hyaluronserum mit 3-fach Wirkung: 
Hydratisierung, Sonnenschutz und 
Photoaging Repairkomplex!

»  im Sommer

Ergänzende bdr® Produkte
für jugendliche Frische und maximale Feuchtigkeit

Focus Care Masks Protection

Bio Cell Mask 
peptide complex face mask

Gestresste Haut wird beruhigt und 
maximal hydratisiert, feine Fältchen 
werden geglättet, Poren verfeinert.

»  1-2x wöchentlich 

Re-fresh Gel Mask 
peptide complex face mask

Kühlende und beruhigende 
Gelmaske

»  1-2x wöchentlich

Re-fresh 
gel mask eyes
eye and nasolabial pads
with Ceramide

Pflege und Verjüngung der Augen- 
und Lippenpartie

»  tägliche Anwendung

Re-set 4 D
eye serum

Augenserum mit Langzeitwirkung 
für eine glatte, regenerierte Haut.

»  für die Pfl ege der Augenpartie
»  tägliche Anwendung

Focus Care

Contour Neck
defining serum 
with Edelweiss extract

Intensive Tiefenpflege und sichtba-
re Glättung der Haut.

»  für die Pfl ege der Halspartie
»  tägliche Anwendung

Re-fi ne
structuring serum

Ultraleichtes Fluid mit hochdosierter 
Pflegeformel für ein ebenmäßiges 
Hautbild. 

»  tägliche Anwendung
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Das bdr®  
Gesamtsortiment

fe
uc

ht
ig

ke
its

sp
en

de
nd

ex
fo

lie
re

nd
, e

rn
eu

er
nd

en
tz

ün
du

ng
sh

em
m

en
d

ge
ge

n 
Rö

tu
ng

en
,  

ge
fä

ßs
tä

rk
en

d

an
tib

ak
te

rie
ll

Fa
lte

n 
re

du
zie

re
nd

Fö
rd

er
t C

ol
la

ge
nb

ild
un

g

er
hö

ht
 d

ie
 F

as
er

di
ch

te
  

un
d 

di
e 

Ha
ut

fe
st

ig
ke

it

vi
ta

lis
ie

re
nd

st
ra

ffe
nd

Pi
gm

en
t r

ed
uz

ie
re

nd
  

ge
ge

n 
Fl

ec
ke

n

au
fh

el
le

nd

im
m

un
st

är
ke

nd

de
se

ns
ib

ilis
ie

re
nd

Po
re

n 
ve

rf
ei

ne
rn

d

ba
la

nc
ie

rt
 T

al
gp

ro
-

du
kt

io
n

STEP 1 | CLEANSING

Re-move
Reinigungsmilch auf Aloe Vera Basis
für empfindliche, trockene Haut

• • • • •

Re-move PH
3 in 1 Cleanser: Reinigung - Serum - Maske
gegen Entzündlichkeiten und Rötungen

• • • • • • •

Deep Cleanse
Feuchtigkeitsspendender  
Reinigungsschaum mit Aminosäuren

• • •

STEP 2 | PREPARATION

Re-action Tonic Professional
Revitalisierender Wirkstoff-Verstärker  
Intensiviert die Aufnahme von Seren

• • • • • •

Re-action E
Konzentrierter Enzympuder mit  
Peelingkörnchen und Aloe Vera

• • • • • • •

Re-action natural
Zitronen und Milchsäure AHA-Gel 
Schnelles Schönmacher Peeling

• • • • • •

Re-action deep 
Glycolsäure-Gel mit Tiefenwirkung 
Baut Faserdichte auf

• • • • •

Re-action PH
Antibiotisches Mandelpeeling gegen entzünd-
liche Haut, Talgablagerungen und Akne

• • • • • • •
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STEP 2 | PREPARATION

Re-action control
Mildes, stabilisierendes PHA Peeling
Feuchtigkeitsmagnet

• • • •

Re-action EP
Tranexam-Essenz zur täglichen Anwendung 
gegen Rötungen und Flecken

• • • •

STEP 3 | HYDRATION

Re-charge
Beruhigendes Hyalurongel mit Panthenol und Allantoin 
für sensible Haut, schneller Schönmacher

• • •

Re-charge N
Regenerierendes Hyaluronkonzentrat mit Lifting Effekt

• • • • •

Re-charge PH
Linderndes Hyalurongel für unreine Haut mit 
talgregulierendem Effekt

• • • • •

Re-charge sun
Hyaluronserum mit intensivem Sonnenschutz 
und Repairkomplex

• • • •

Hyaluron ULTRA – Ampulle
Ampulle mit höchst möglicher Hyaluron 
Konzentration für dehydrierte Haut 

• •

Stem Cell BOOSTER – Ampulle
Hautaufbau-Ampulle zur Vitalisierung von Stammzellen
Growth Factors ähnlich der natürlichen Placenta

• • • • • • •

Rosa CALM – Ampulle
Pfl ege für empfi ndliche Haut und sichtbare Rötungen

• • •
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STEP 4 | FOCUS CARE

Re-lax 3
Regeneratives Schutzsystem erkennt jedes 
Hautbedürfnis, glättet mimische Verspannungen

• • • • • • • • •

Re-fi ne
Schneller Schönmacher, 
Serum für glatte und feinporige Haut

• • • • • • • • • •

Brilliant EP
Repair-Serum gegen Rötungen, Couperose, Flecken 
und Pigmentstörungen 

• • • • • • • •

Contour Neck
Serum Creme zur Hals-Straffung und 
Dekolleté-Glättung

• • • • • • •

Stretch Lift Mask
Festigende Lifting Maske für Gesicht, Hals, Kinn

• • • • • •

Bio Cell Mask
Beruhigende Anti Aging Maske für gestresste, 
trockene und schlaffe Haut

• • • • • • • •

Laser Effect Mask
Biocellulose Maske mit Pepdid Cocktail 
Zur Glättung mit Langzeitwirkung

• • • • • • •

Re-fresh Gel Mask
Kühlende Feuchtigkeits-Gel-Maske 
mit Zellbooster für jeden Hauttyp

• • • • • • •

SOS Boswellia – Ampulle
Erste Hilfe für überreizte, irritierte
und sensible Haut

• • • •
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STEP 5 | PROTECTION

Re-vital
24 Std. Crème mit High Tech Wirkstoffen zur Stärkung 
und Festigung des Gewebes

• • • • • • • • •

Re-vital PH
Reparierende, entzündungshemmende 24 Std. Creme 
für sensible Haut und Akne

• • • • • • • • • •

Re-vital EP
Teintausgleichende 24 Creme gegen Rötungen 
und Pigmentfl ecken

• • • • • • • • • •

Re-construct
Reichhaltige Intensivpfl ege für trockene, bedürftige 
Haut, Stammzellschutz

• • • • • • • • • • •

Re-set 4 D
Glättende Serum Creme für Augen und Lippen

• • • • • • • •

Hand Creme EP
Aufbauende Handcreme und Nagelcreme gegen 
Trockenheit und Altersfl ecken

• • • • • • • •



bdr® – The Medical Beauty Concept  |  www.bdr-beauty.de

Ihr bdr® Institut

YouTube
bdr Beauty Professionals

Facebook
@bdrmedicalbeauty 

Instagram
bdr_medicalbeauty

TikTok
bdr_medicalbeauty

bdr® Medical Beauty – eine Marke der Goldeneye Permanent System GmbH • ISO zertifiziert nach DIN EN ISO 9001
Mittelwegring 31 • D-76751 Jockgrim • Tel. 07271 98999-10 • www.bdr-beauty.de
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